[image: image1.jpg]@‘\23 ﬁ PARAGUAY MINISTECI:RIOC s
DE EDUCACION
Y¥ooas Y CULTURA
PARAG UAY ‘ Presidencia de la Republica
del Paraguay

BICENTENARI[]





 PRÁCTICA HOSPITALARIA

	Curso
	: 3°

	Horas Semanales
	: 8

	Horas Anuales
	: 288


Objetivos

· Aplicar las técnicas básicas de enfermería en las diferentes especialidades médicas

· Utilizar el equipos instrumentales y materiales  de la especialidad 

· Confeccionar fichas, registros, informes manejados  en un servicio sanitarios

	Unidad I
	 Técnica Utilizadas en Obstetricia

	Tiempo
	58 hs. 


	Habilidades a ser desarrolladas
	Sugerencia Metodológicas

	· Asiste y realiza :

      -  Confección de historia clínica

· Dinámica uterina 

· Latidos fetales, auscultación

· Maniobras de leopold

· Rasurado

· Altura uterina

· Cateterismo vesical

· Inducción según indicación

· Recepción del R.N.

· Peso y talla

· Medición de Circunferencia

· Cefálica

· Toráxico

· Abdominal

· Curación y retiro de puntos

· Control de Apgar
· Cuidados del ombligo

· Cuidados de los ojos

· Vestimenta del niño

· Atención a la madre

· Control de P.A.

· Higiene perineal

· Higiene de manos y senos

· Involución uterina

· Faja 

· Administración de medicamentos
	·  Práctica hospitalaria 

· Presentación de informes  


	Unidad II
	 Ginecología 

	Tiempo
	57 hs.


	Habilidades a ser desarrolladas
	Sugerencia Metodológicas

	·  Asiste y realiza:

· Higiene perineal

· Posición para examen ginecológicos

· Asistencia al médico para colposcopía

· Cuidados post operatorio mediato
	· Práctica hospitalaria 

· Presentación de informes  


	Unidad III
	Pediatría y Neonatología 

	Tiempo
	58 hs.


	Habilidades a ser desarrollas
	Sugerencias Metodológicas

	· Control de signos vitales

· Auscultación de frecuencia cardiaca

· Respiración

· Presión arterial

· Temperatura

· Somatometría 

· Peso

· Talla

· Circunferencia cefálica

· Toráxica

· Abdominal

· Procedimientos especiales 

· Oxigenación : Catéter, mascara

· Nebulización 

· Masoterapia

· Higiene del niño

· Prematuros

· Lavados de manos y entre brazos

· Higiene de RN.

·  Peso

· Talla

· Cuidados del ombligo

· Cuidados de los ojos

· Preparación  y alimentación de biberones

· Educación a los padres

· Luminoterapia 
	· Práctica hospitalaria 

· Presentación de informes  


	Unidad IV
	Sala de Operación 

	Tiempo
	58 hs.


	Habilidades a ser desarrolladas
	Sugerencias Metodológicas

	· Esterilización

· Autoclave

· Estufa

· A Gas 

· Preparación y esterilización de  instrumentales 

· Caja de curación

· Caja de cirugía menor

· Apendiceptomía

· Caja de parto y cesárea

· Gasas, torundas

· Apósito, campos

· Práctica de Asepsia y desinfección

· Manejo de objetos contaminados

· Lavados de manos

· Calzados de guantes

· Preparación pre y post operatoria

· Rasurado

· Sutura

· Preparación de cama de curación 

· Curación, drenaje, tipos

· Movilización 

· Retirados de puntos

· Faja 
	· Práctica hospitalaria 

· Presentación de informes  


	Unidad V
	Trabajo de investigación científica sobre patología, pediatría y obstetricia

	Tiempo
	57 hs.


	Habilidades a ser desarrollas
	Sugerencias Metodológicas

	· Elaboración y presentación de investigación científica:

a)  Proyecto de investigación científica          (Protocolo) a ser aprobado por el tutor
· Tema 

· Problema científico

Percepción del problema

Planteamiento del problema

Justificación

Hipótesis

-    Objetivos

     Objetivos general 

     Objetivos específico

-    Diseño Metodológicos

      Tipo de Estudios

      Area de estudios

Universo y muestra

Unidad de observación

Método y técnica

Instrumento de recolección de datos

b) Trabajo de Campo

Carátula

Resumen

Introducción

Marco teórico

Referencia bibliográficas

Resultados – Gráficos

Análisis e interpretación de los  resultados

Conclusión 

Bibliografía

Anexos

         . Cuestionario 

         . Respuestas correctas del cuestionario

         . Otros 
	· Primera parte 

· Presentación del proyecto de trabajo de investigación de campo a su tutor para su aprobación o rechazo.

-    Presentación de este proyecto en ocho semanas

· Segunda parte
· Inicio del trabajo de investigación científica, previa aprobación de la primera parte por el  tutor.

· Este trabajo tendrá una duración de veintiocho  semanas 
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