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EDUCACIÓN PARA LA SALUD II

	Curso
	: 2°

	Horas Semanales
	: 4 

	Horas Anuales
	: 144


Objetivos Generales

· Adquirir conocimientos sobre el proceso de investigación científica utilizados en educación para la salud

· Elaborar proyectos de educación para la salud

· Aplicar el método científico en los proyectos comunitarios

	Unidad I
	Proceso de investigación científica

	Tiempo
	: 14 Horas


Objetivo

· Adquirir conocimientos básicos del proceso de la investigación científica

	Contenidos
	Sugerencias Metodológicas

	· Investigación, Consideraciones generales,  concepto, Idea

· Metodología, concepto

· Métodos, Técnicas, Conceptos 

· Fuentes de conocimiento

· Organización y expresión de conocimiento científico

· Tipos de investigación

· Clases de investigación
	·  Trabajo en biblioteca

· Guía preparado por el profesor

-     Uso  de  rotafolios

· Técnicas audiovisuales


	Unidad II
	Métodos y técnicas de recolección de datos

	Tiempo
	: 14 Horas


Objetivos

· Aplicar los conocimientos sobre métodos y técnicas de la investigación

· Adquirir conocimientos sobre preparación y tabulación de los instrumentos de recolección de datos

· Aplicar los instrumentos en la comunidad.

	Contenidos
	Sugerencias Metodológicas

	· Entrevista

· Cuestionario

· Observación 

· Probabilidad y muestreo

· Recolección de datos

· Procedimientos para la recolección de la información 

· Plan de tabulación y análisis

· Anteproyecto de tesina
	· Técnicas  Participativas 

· Trabajo de campo

· Técnicas  audiovisuales


	Unidad III
	Elaboración de proyectos

	Tiempo
	: 14 Horas


Objetivos

· Adquirir conocimientos para la elaboración de proyectos

· Reconocer los diferentes tipos de proyectos

	Contenidos
	Sugerencias Metodológicas

	· Proyectos, consideraciones generales, concepto

· Estudios de proyectos

· Preparación y evaluación de proyectos

· Toma de decisiones asociada a los proyectos

· El proyecto como proceso

· Tipos de proyectos

· Pasos de un proyectos

· El proyecto como investigación científica
	· Elaboración de un proyecto comunitario e institucional

· Realizar planeamiento de clases 

· Trabajo de investigación bibliográfica


	Unidad IV
	Estrategias metodológicas en la enseñanza

	Tiempo
	: 15 Horas


Objetivo

· Aplicar una metodología adecuada en Educación para la Salud

	Contenidos
	Sugerencias Metodológicas

	· Consideraciones generales, conceptos de:

· Conocimiento intuitivo de la realidad

· Palabra como representación

· Código universal

· Atención

· Motivación

· Area de las relaciones afectivas y sociales

· Area de la comunicación y expresión

· Area del conocimiento del mundo 

        (psicosocial y natural)

· Naturaleza, planificación didáctica

· Componentes

· Funciones

· Niveles

· Unidad didáctica

· Propuesta
	· Trabajo de investigación  bibliográfica y utilización de  rotafolios

· Técnicas audiovisuales




	Unidad V
	Planificación de programas de capacitación

	Tiempo
	: 15 Horas


Objetivo

· Reconocer la importancia de la planificación de programas de capacitación 

	Contenidos
	Sugerencias Metodológicas

	· Planificación , concepto

· Programación, concepto

· Planeamiento 

· Etapas

· Diagnósticos de la situación

· Estudios o balance de problemas, barreras que dificultan la Educación para la Salud

· Datos de interés para la Educación para la Salud

· Recursos

· Plan de acción

· Ejecución

· Evaluación
	· Trabajo individuales y grupales

· Investigación bibliográfica




	Unidad VI
	Planificación de clases

	Tiempo
	: 15 Horas


Objetivo

· Reconocer la planificación de clases con diferentes enfoques

	Contenidos
	Sugerencias Metodológicas

	· Planificación de clase

· Enfoques cerrados

· Enfoques abiertos

· Pasos o elementos esenciales en un plan de acción

· Tema

· Métodos

· Objetivos

· Contenidos

· Tiempo

· Conclusión

· Evaluación

· Análisis de las tareas

· Acción  (A)

· Decisión (B)

· Comunicación  (C)  
	· Trabajos grupales

· Uso de técnicas didácticas

· Uso de rotafolios


	Unidad VII
	Enseñanza y aprendizaje

	Tiempo
	: 15 Horas


Objetivos

· Interpretar concepto de  enseñanza  y aprendizaje 

· Reconocer la importancia de los métodos de enseñanza y sus efectos sobre el bienestar de la comunidad

	Contenidos
	Sugerencias Metodológicas

	· Enseñanza, conceptos

· Aprender, concepto

· Método, concepto

· Métodos de enseñanza:

· Participativa, abierta

· Tradicional, cerrada, bancaria o que resiste al cambio

· Papel educativo del promotor de salud

· Las oportunidades que tiene el promotor para enseñar

· Maneras y formas de aprender  de la gente

· Papel de instructor del promotor de salud
	· Investigación bibliográfica 

· Trabajos grupales

· Exposición 




	Unidad VIII
	Principales procedimientos y técnicas de aprendizaje

	Tiempo
	: 14 Horas


Objetivo

· Reconocer los principales procedimientos y técnicas de aprendizaje,  para su posterior aplicación

	Contenidos
	Sugerencias Metodológicas

	· Técnicas de aprendizaje: panel, debate, simposio, mesa redonda, phillips 66, entrevista, exposición, seminarios, investigación, discusión dirigido, fichas bibliográficas.

· Materiales didácticos preparación para la educación

· Pizarra 

· Franelógrafo

· Carteles

· Fotografías

· Exposición gráficas

· Retroproyector

· Transparencias

· Radio grabadora

· Vídeos

· Televisión

· Murales- Maquetas

·  Cuadernos de apuntes

· Rotafolio 
	· Investigación bibliográfica 

· Trabajos grupales

· Aplicar las técnicas didácticas


	Unidad IX
	Técnicas participativas para la educación popular

	Tiempo
	: 14 Horas


Objetivo

· Adquirir los conocimiento de técnicas participativas y educación popular

	Contenidos
	Sugerencias Metodológicas

	· Dinámica de animación 

· Presentación por parejas

· Canasta de vueltas

· Baile de presentación 

· El puente

· Calles y avenidas

· El alambre pelado

· El pueblo manda

· Corriente eléctrica

· Los números

· Técnicas de análisis general

· Ejercicios de comunicación 

· Dinámica de organización y planificación 
	· Investigación bibliográfica 

· Trabajos grupales

· Aplicar las técnicas didácticas


	Unidad X
	Proceso de aplicación de la metodología científica

	Tiempo
	: 14 Horas


Objetivo

· Aplicar la metodología de la investigación científica

	Contenidos
	Sugerencias Metodológicas

	· Tesina. Proceso. Pasos de  elaboración 

· Introducción- planeamiento del problema

· Formulación de hipótesis 

· Objetivo general y específico

·  Información. Marco teórico

· Población. Muestra

· Interpretación de resultados- estadísticos y cuadros

· Conclusión 

· Proyección

· Presentación de la tesina
	· Investigación bibliográfica 

· Trabajos grupales

· Aplicar las técnicas didácticas
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