[image: image1.jpg]@‘\23 ﬁ PARAGUAY MINISTECI:RIOC s
DE EDUCACION
Y¥ooas Y CULTURA
PARAG UAY ‘ Presidencia de la Republica
del Paraguay

BICENTENARI[]





FARMACOLOGÍA

	Curso
	: 1°

	Horas Semanales
	: 3 

	Horas Anuales
	: 108


Objetivos de la Materia

· Interpretar los conceptos más utilizados dentro de la farmacología

· Adquirir conocimiento acerca de las diferentes drogas usadas en el ámbito laboral

· Adquirir destreza en la administración de medicamentos esenciales

· Identificar las medicinas de uso básico, sus propiedades, clasificación, indicaciones y contraindicaciones

· Identificar los medicamento tradicionales, reflexionar sobre su uso y evaluarlos críticamente.

	Unidad I
	 Drogas

	Tiempo
	:  5 Horas


Objetivos 

· Adquirir conocimiento acerca de los conceptos generales de farmacología

· Reconocer las reacciones farmacológica adversas y presentación delas drogas

	Contenido


	Sugerencias Metodológicas



	· Conceptos generales: Drogas, farmacología, farmacopía, receta, indicación, dosis, vía, uso, abuso, dependencia, absorción, excreción

· Presentación de las drogas: Cápsulas, comprimidos, tabletas, elixir, jarabe, emulsión, extracto, polvo, mezcla, suspensión, tintura, inyectables, cremas, gel, gotas, inhalación, linimento, loción,. Pasta, supositorio, ungüento 

· Reacciones farmacológicas adversas: sobredosis, intolerancia, efecto colaterales, idiosincrasia, alergias, efectos secundario.


	· Investigación grupal en biblioteca

· Clases dirigidas por el profesor de cátedras

· Rotafolio.

· Elaboración de un vademécum.


	Unidad II
	Antibióticos

	Tiempo
	: 5 Horas


Objetivos 

· Adquirir conocimiento acerca de antibióticos.

· Manejar la administración de los antibióticos

· Ser conciente de los efectos colaterales que pueden ocasionar

	Contenido
	Sugerencias Metodológicas



	· Antibióticos: consideraciones generales, bactericidas, bacteriostáticos, espectro de los antibióticos, origen de los antibióticos, 

· Consideraciones Generales, concepto, acciones, indicaciones, efectos adversos, advertencias, interacciones, aspectos de enfermería, contraindicaciones de:

· Penicilinas, cefalosporinas, betalactámicos: penicilinas, bencilpenicilina procaínica, penicilina benzatínica, penicilina cristalina, ampicilina, amoxicilina, amoxicilina compuesta de clavulánico, cloxacilina fenoxicimetilpenicilina, ticarcilina. 

· Cefalosporinas: cefaclor, cefotaxima, cefotetán, cefoxitina, ceftacidima, ceftriaxona, cefalexina, cefazolina, cefalotina, ciprofloxacina, 

· Betalactámicos: imipenem, aztreonam.

· Aminoglucosidos: Amikacina, gentamicina, neomicina, estreptomicina, tobramicina.

· Tetraciclinas.
· Sulfonamidas: Cotrimoxazol, sulfacetamida, sulfametoxazol, cotrimoxazol, trimetroprim 

· Otros antibióticos: Cloranfenicol, clindamicina, eritromicina, norfloxacina, vancomicina.

· Tuberculostáticos: isoniacida, etambutol, rifampicina, estreptomicina.
	· Investigaciones en biblioteca.

· Elaboración de un vademécum.

· Clases dirigidas por el profesor de cátedra.

· Proyección de vídeos sobre el tema.


	Unidad III
	Analgésicos,  antiinflamatorios, antipiréticos

	Tiempo
	:  5 Horas


Objetivos

· Adquirir conocimientos a cerca de los anestésicos

· Manejar la administración de los anestésicos

· Ser conciente delos efectos colaterales que puedan ocasionar

	Contenido
	Sugerencias Metodológicas

	· Consideraciones generales a cerca d el os anestésicos, tipos de anestesia y diferencias entre ellas

·   Consideraciones Generales, concepto, acciones, indicaciones, efectos adversos, advertencias, interacciones vías de administración, aspectos de enfermería, contraindicaciones de:

· Enflurano,

· Halotano

· Oxido nitroso

· Tiopental

· Tricloroetileno

· Benzocaína

· Bupivacaína

· Cocaina

· Lidocaina

· Mepivocaina

· Procaina
	· Investigación bibliográfica

· Elaboración de vademécum

· Clases dirigidas por el profesor.




	Unidad IV
	Ansiolíticos, sedantes, hipnóticos, neurolépticos 

	Tiempo
	: 5 Horas


Objetivos 

· Adquirir conocimientos acerca de ansiolíticos, sedantes, hipníticos, neurolépticos

· Manejara la administración de los ansioléticos, sedante, hipnóticos, neurolépticos

· Ser consciente de los efectos colaterales  que pueden ocasionar

	Contenido
	Sugerencias Metodológicas

	· Ansiolíticos, sedantes, hipnóticos, neurolépticos, Consideraciones generales y aspectos generales de enfermería, concepto.
·   Consideraciones Generales, concepto, acciones, indicaciones, efectos adversos, advertencias, interacciones, aspectos de enfermería, contraindicaciones de:

· Alprazolam

· Amobarbital 

· Bromacepam

· Buspirona

· Cloracepato dipotásico

· Hidrato de cloral

· Clorodiacepóxido

· Cloropromacina

· Diacepam

· Flunitracepam

· Haloperidol

· Loracepam

· Midazolam

· Nitracepam

· Oxacepam

· Pimocida

· Triazolam
	· Investigación en biblioteca y farmacias.

· Elaboración de un vademécum.


	Unidad V
	Antiácidos

	Tiempo
	: 5  Horas


Objetivos 

· Adquirir conocimiento acerca de los antiácidos

· Manejar la administración de los antiácido

· Ser conciente de los efectos colaterales que pueden ocasionar

	Contenido
	Sugerencias Metodológicas

	· Antiácido,  Consideraciones Generales, concepto, acciones, indicaciones, efectos adversos, advertencias, interacciones, aspectos de enfermería, contraindicaciones de:

· Hidróxido de aluminio

· Hidróxido de magnesio

· Carbonato de calcio

· Carbonato de magnesio

· Bicarbonato de sodio
	· Investigación bibliográfica

· Elaboración de un vademécum.


	Unidad VI
	 Antidiarreicos

	Tiempo
	:  5 Horas


Objetivos

· Adquirir conocimiento de los antidiarreicos

· Manejara la administración de los antidiarreicos

· Ser conciente de los efectos colaterales que pueden ocasionar

	Contenido
	Sugerencias Metodológicas

	· Consideraciones Generales y concepto de antidiarreicos.

· Antidiarreicos Absorbentes: Consideraciones Generales, concepto, acciones, indicaciones, efectos adversos, advertencias, interacciones, aspectos de enfermería, contraindicaciones de:

· Gel de hidróxido de aluminio con caolin 

· Hidróxido de aluminio con caolin y pectina

· Caolin con pectina

· Fosfato de codeína

· Difenoxiláto

· Loperamida

· Los que forman volumen: 

· Ispágula

· Melticelulosa

· Psilio

· Esterculia
	· Investigación bibliográfica

· Elaboración de un vademécum




	Unidad VII
	Antieméticos

	Tiempo
	: 5 Horas


Objetivos

· Adquirir conocimiento acerca de los  antieméticos

· Manejar la administración de los antieméticos

· Ser conciente de los efectos colaterales que pueden ocasionar

	Contenido
	Sugerencias Metodológicas

	· Antieméticos: Consideraciones Generales, concepto

·  Acciones, indicaciones, efectos adversos, advertencias, interacciones, aspectos de enfermería, contraindicaciones de:

· Cisaprida

· Domperidona

· Metoclopramida

· Bromoprida
	· Elaboración de un vademécum.

· Trabajos en biblioteca, de investigación.




	Unidad VIII
	Antiulcerantes

	Tiempo
	:  5 Horas


Objetivos 

· Adquirir conocimiento acerca de los  antiulcerantes

· Manejar la administración de los antiulcerantes

· Ser conciente de los efectos colaterales que pueden ocasionar

	Contenido
	Sugerencias metodológicas

	· Antiulcerantes: Consideraciones Generales, concepto.

·  Acciones, indicaciones, efectos adversos, advertencias, interacciones, aspectos de enfermería, contraindicaciones de:

· Cimetidina

· Famotidina

· Omeprazol

· Ranitidina 

· Sucralfato
	· Investigación bibliográfica

· Elaboración de un vademécum.




	Unidad IX
	Laxantes

	Tiempo
	: 5 Horas


Objetivos

· Adquirir conocimiento acerca de los  laxantes

· Manejar la administración de los laxantes

· Ser conciente de los efectos colaterales que pueden ocasionar

	Contenido
	Sugerencias Metodológicas

	· Laxantes: Consideraciones Generales, concepto.

·  Acciones, indicaciones, efectos adversos, advertencias, interacciones, aspectos de enfermería, contraindicaciones de:

· Laxantes emolientes, concepto

· Parafina sólida

· Docusato de sodio 

· Laxantes estimulantes, concepto

· Bisacodilo 

· Fenolftaleina

· Supositorios de glicerina 

· Aceite de resino

· Sen 

· Laxantes osmóticos, Concepto 

· Lactulosa

· Sulfato de magnesio

· Laxantes por volumen, concepto

· Esterculia

· Ispágula

· Metil celulosa

· Psilio
	· Elaboración de un vademécum.

· Discusión en clases.




	Unidad X
	Vitaminas y complementos minerales

	Tiempo
	: 5 Horas


Objetivos 
· Adquirir conocimiento acerca de las vitaminas y complementos minerales
· Manejar la administración de las vitaminas y complementos minerales
· Ser conciente de los efectos colaterales que pueden ocasionar

	Contenido
	Sugerencias Metodológicas.

	· Vitaminas y complementos minerales:
Concepto y consideraciones generales de las vitaminas y minerales, tipos de vitaminas: hidrosoluble, liposolubles.

-  Consideraciones Generales, concepto, acciones, indicaciones, efectos adversos, advertencias, interacciones, aspectos de enfermería, contraindicaciones de:
· Clasificación de la s vitaminas 

· Vitamina A

· Complejo B

· Vitamina C

· Vitamina E

· Vitamina K

· Minerales 

· Calcio

· Fluor

· Iodo

· Fósforo

· Potasio

· Cloro

· Hierro

· Magnesio

· Zinc
	· Elaboración de materiales didácticos.

· Trabajos de investigación grupal




	Unidad XI
	Antihipertensores

	Tiempo
	: 5 Horas


Objetivos 

· Adquirir conocimiento acerca de los Antihipertensores
 

· Manejar la administración de los  Antihipertensores


· Ser conciente de los efectos colaterales que pueden ocasionar

	Contenido
	Sugerencias Metodológicas

	· Hipertensores: Consideraciones Generales, concepto.

·  Acciones, indicaciones, efectos adversos, advertencias, interacciones, aspectos de enfermería, contraindicaciones de:

· Captopril

· Enalapril

· Hidrolacina

· Alfa metil dopa

· Diltiazem

· Verapamilo
	· Trabajos grupales en biblioteca.

· Exposición de grupos.

· Debates.

· Elaboración de un pequeño vademécum.


	Unidad XII
	Diuréticos

	Tiempo
	: 5 Horas


Objetivos 

· Adquirir conocimiento acerca de los  diuréticos

· Manejar la administración de los  diuréticos

· Ser conciente de los efectos colaterales que pueden ocasionar
	Contenido
	Sugerencias Metodológicas

	· Diuréticos: Consideraciones Generales, concepto.

·  Acciones, indicaciones, efectos adversos, advertencias, interacciones, aspectos de enfermería, contraindicaciones de:

· Amilorida

· Clorotalidona

· Corotiácido

· Espironolactona.

· furosemida

· Hidroclorotiácida

· Manitol 
	· Trabajos de investigación en biblioteca.
· Exposiciones.
· Debates.
· Elaboración de un pequeño vademécum.



	Unidad XIII
	Anticoagulantes

	Tiempo
	: 6 Horas


Objetivos 

· Adquirir conocimiento acerca de los  anticoagulantes

· Manejar la administración de los  anticoagulantes

· Ser conciente de los efectos colaterales que pueden ocasionar
	Contenido
	Sugerencias Metodológicas

	· Anticoagulante: Consideraciones Generales, concepto.

·  Acciones, indicaciones, efectos adversos, advertencias, interacciones, aspectos de enfermería, contraindicaciones de:

· Heparina sódica

· Sanguijuelas (Hirudina)
· Warfarina 
	·  Elaboración de un pequeño vademécum.

· Trabajos de investigación en biblioteca.

· Debates en clase.


	Unidad XIV
	 Antitusígenos, expectorantes, mucolíticos

	Tiempo
	:  6 Horas


Objetivos 

· Adquirir conocimiento acerca de los  antitusivos, expectorantes, mucolítocos

· Manejar la administración de los  antitusivos, expectorantes, mucolítocos
· Ser conciente de los efectos colaterales que pueden ocasionar
	Contenido
	Sugerencias Metodológicas

	· Concepto, consideraciones generales  de los supresores de la tos, de los expectorantes, mucolíticos y descongestivos.

·  Consideraciones Generales, concepto, acciones, indicaciones, efectos adversos, advertencias, interacciones, aspectos de enfermería, contraindicaciones de:

· Acetilcisteina sódica

· Cloruro de amonio

· Bromohexina

· Dextrometorfano

· Folcodina

· Ipecuana

· Oxolamina 


	· Trabajos grupales en biblioteca.

· Exposición y debates.




	Unidad XV
	Xantinas y simpaticomiméticos

	Tiempo
	: 6 Horas


Objetivos

· Adquirir conocimiento acerca de los  Xantinas y simpaticomiméticos

· Manejar la administración de los Xantinas y simpaticomiméticos
· Ser conciente de los efectos colaterales que pueden ocasionar

	Contenido
	Sugerencias Metodológicas

	· Xantinas y simpaticomiméticos: Consideraciones Generales, conceptos. 

· Acciones, indicaciones, efectos adversos, advertencias, interacciones, aspectos de enfermería, contraindicaciones de:

· Aminofilina

· Cafeína

· Teofilina

· Adrenalina

· Fenoterol

· Orciprenalina

· Salbutamol
	· Elaboración de  vademécum.

· Trabajos de investigación en biblioteca.

· Debates.


	Unidad XVI
	 Corticoesteroides

	Tiempo
	: 6 Horas


Objetivos 

· Adquirir conocimiento acerca de los Corticoesteroides  

· Manejar la administración de los Corticoesteroides  
· Ser conciente de los efectos colaterales que pueden ocasionar
	Contenido
	Sugerencias metodológicas.

	·  Corticoesteroides, consideraciones generales, concepto
· Preocupaciones generales de la terapéutica con Corticoesteroides  
· Suspensión o retiro de los Corticoesteroides  

· Efectos colaterales

· Modo de usar

· Contraindicaciones 

· Posología

· Drogas

Acciones, indicaciones, efectos adversos, advertencias, interacciones, aspectos de enfermería, contraindicaciones de:

· Beclometasona 

· Betametasona

· Acetato de cortisona

· Dexametasona

· Hidrocortisona

· Metil prednisolona

· Prednisolona

· Prednisona
	· Clases teórico-prácticas.

· Trabajos de investigación en biblioteca y mercados donde venden estas plantas.

· Elaboración de un herbario.


	Unidad XVII
	 Antidiabéticos

	Tiempo
	: 6  Horas


Objetivos 

· Adquirir conocimiento acerca de los   antidiabéticos

· Manejar la administración de los antidiabéticos

· Ser conciente de los efectos colaterales que pueden ocasionar
	Contenido
	Sugerencias Metodológicas

	· Antidiabéticos , consideraciones generales, concepto.
· Hipoglucémicos Orales: consideraciones generales, conceptos, acciones, indicaciones, efectos adversos, advertencias, interacciones, aspectos de enfermería, contraindicaciones de:

· Cloropropamida

· Glibenclamida

· Gliclacida

· Glipicida

· Tolazamida

· Tolbutamida 

· Insulina: Concepto, consideraciones generales, origen, tipos, efectos colaterales, advertencias, indicaciones, posologías, contraindicaciones, cuidados de enfermería, interacciones.
	· Trabajos de investigación en biblioteca 

· Exposición grupal

· Clases dirigidas por el profesor

· Indicaciones de la técnica inyectable S.C.


	Unidad XVIII
	Hormonas Sexuales

	Tiempo
	:  6 Horas


Objetivos 

· Adquirir conocimiento acerca de las hormonas sexuales  

· Manejar la administración de las hormonas sexuales
· Ser conciente de los efectos colaterales que pueden ocasionar
	Contenido
	Sugerencias Metodológicas

	· Hormonas sexuales: consideraciones generales, conceptos, acciones, indicaciones, efectos adversos, advertencias, interacciones, aspectos de enfermería, contraindicaciones de:

· Andrógenos

· Dienoestrol

· Dihidroprogesterona

· Esteroides anabólicos

· Estradiol

· Estrógenos

· Etinilestradiol

· Hidroxiprogesterona

· Levonorgestrel

· Metil testosterona 

· Anticonceptivos orales 

· Progetágenos 

· Progesterona 

· Testosterona
	· Trabajos de investigación en bibliotecas

· Elaboración de un vademécum 

· Clases dirigidas pro el profesor 

· Exposición de los temas 

· Elaboración de rotafolios trípticos, afiches

· Proyección de videos


	Unidad XIX
	Antihelmíntico

	Tiempo
	: 6 Horas


Objetivos 

· Adquirir conocimiento acerca de los antihelmíntico
· Manejar la administración de los antihelmíntico
· Ser conciente de los efectos colaterales que pueden ocasionar
	Contenido
	Sugerencias Metodológicas.

	· Antihelmíntico, consideraciones generales, conceptos, acciones, indicaciones, efectos adversos, advertencias, interacciones, aspectos de enfermería, contraindicaciones de:

· Mebendazol

· Niclosamida

· Pirantel

· Pracicuantel

· Tiabendazol

· Tinidazol

· Albendazol
	· Trabajos de investigación en biblioteca 

· Elaboración de vademécum.

· Exposición delos temas

· Elaboración de rotafolio, trípticos, afiches

· Proyección de vídeos




	Unidad XX
	Antimicóticos

	Tiempo
	: 6 Horas


Objetivos 
· Adquirir conocimiento acerca de los antimicóticos  

· Manejar la administración de los antimicóticos  
· Ser conciente de los efectos colaterales que pueden ocasionar
	Contenido
	Sugerencias metodológicas.



	· Antimicóticos, consideraciones generales, conceptos, acciones, indicaciones, efectos adversos, advertencias, interacciones, aspectos de enfermería, contraindicaciones de:

· Nistatina

· Anfotericina B

· Griseofulvina 

· Clotrimazol

· Econazol

· Fluconazol

· Miconazol

· Ketoconazol
	· Trabajos de investigación en biblioteca 

· Elaboración de  un vademécum
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