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EDUCACIÓN PARA LA SALUD I

	Curso
	: 1°

	Horas Semanales
	: 3 

	Horas Anuales
	: 108


Objetivos Generales
· Interpretar conceptos y  principios de la educación. 

· Reconocer la importancia de la educación en la formación del ser humano, teniendo en cuenta que es la principal herramienta para el futuro.

· Conocer los conceptos, la importancia y los principios fundamentales de la investigación científica.

	Unidad I
	Educación 

	Tiempo
	: 12 Horas


Objetivos

· Adquirir conocimientos generales sobre educación

· Analizar educación y cultura

· Interpretar la evolución histórica de la educación 

	Contenidos
	Sugerencias Metodológicas

	· Educación: conceptos

· Educación y cultura: conceptos

· Educación y sociedad: conceptos

· Necesidad de la educación 

· Origen de la educación 

· Evolución de la educación 
	· Investigación en la biblioteca

· Trabajo grupales

· Uso de métodos audio visuales 

· Debate 


	Unidad II
	Educación en un mundo de crisis

	Tiempo
	: 12 Horas


Objetivo

· Elaborar estrategias en base a los conocimientos adquiridos para un cambio que afecten el bienestar personal, familiar y comunitario

	Contenidos
	Sugerencias Metodológicas

	· La Educación  y el medio

· Los cambios y la crisis

· Las transformaciones tecnológicas y sociales

· La crisis en la educación y los grandes problemas en la educación

· La crisis en las instituciones escolares
	· Investigación en la biblioteca

· Plenaria

· Debate




	Unidad III
	Las funciones de la educación

	Tiempo
	: 12 Horas


Objetivo

· Reconocer la importancia de las diferentes funciones de la educación para su aplicación en el medio. 

	Contenidos
	Sugerencias Metodológicas

	· Funciones de la Educación, consideraciones generales 

· Función conservadora

· Función socializadora

· Función transformadora

· Función formadora de la personalidad

· Función selectiva

· Función orientadora

· Función  concientizadora

· Función liberadora

· Función desolienante

· Función humanizadora
	· Investigación bibliográfica.

· Dramatización.

· Uso de técnicas educativas visuales

· Elaboración de mapas conceptuales

· Debate.


	Unidad IV
	Los valores de la educación, la formación moral y ética

	Tiempo
	: 12 Horas


Objetivos

· Actuar en base a los conocimientos adquiridos para un cambio y formación de nuevos valores

· Darse cuenta de la importancia de la formación ética profesional

	Contenidos
	Sugerencias Metodológicas

	· Valores de la educación, consideraciones generales

· Valor, concepto

· Necesidad, concepto

· Transmisión de valores 

· Antivalores en la educación 

· Valores culturales

· Valores perdidos

· Formación moral, concepto

· Naturaleza de la moral

· Origen  y evolución de la conciencia moral

· Objetivos de la formación moral

· Ética y educación
	· Trabajo en grupo

· Investigación en biblioteca

· Exposición


	Unidad V
	 Formación cívica democrática

	Tiempo
	: 12 Horas


Objetivo 

· Adquirir conocimientos sobre la importancia del proceso de cambio para una formación democrática.  

	Contenidos
	Sugerencias Metodológicas

	· Formación cívica democrática, consideraciones generales 

· Naturaleza de la democracia moderna

· Los objetivos de la formación cívica democrática
	· Trabajos en grupos

· Debate 


	Unidad VI
	Educación para la salud

	Tiempo
	: 12 Horas


Objetivo

· Identificar y aplicar los principios educacionales para promover cambios de conducta con respecto a la salud en el individuo y la comunidad. 

	Contenidos
	Sugerencias Metodológicas

	· Educación para la salud, concepto, consideraciones generales 

· Fundamentos de la educación para la salud

· Función del educador sanitario

· Factores condicionales de la salud

· Estilos de vida  y la salud 

·  Estrategia de intervención 
	· Trabajo en Grupo

· Clases Teóricas

· Exposición

· Investigación en campo


	Unidad VII
	Educación como proceso individual y social

	Tiempo
	: 12 Horas


Objetivo

· Manejar conocimientos, para un proceso que efectué cambios en las practicas de la salud personal y comunitaria.   

	Contenidos
	Sugerencias Metodológicas

	· Educación para la salud dentro del marco de evolución  de la medicina

· Propósito de la educación para la salud

·  Educación y propagandas sanitaria

·  Premisas educativas básicas

· Acciones educativas

· Participación social en los sistema  locales de salud
	· Clases Teóricas - práctica

· Debate 

· Trabajos Individuales

· Uso de técnicas educativas


	Unidad VIII
	 Escritura y publicación de trabajos científicos

	Tiempo
	: 12 Horas


Objetivos 

· Aplicar los conocimientos científicos en la actividad de la salud.

· Comprender la importancia de los trabajos científicos.

	Contenidos
	Sugerencias Metodológicas

	· Redacción científica. Aspectos a tener en cuenta: sangría, margen, espacios.

· Estructura

· Materiales y métodos

· Formas de describir

· Referencias bibliográficas, formas de realizar citas

· Ética, derechos y autorizaciones

· Uso y abuso del lenguaje

· Abreviaturas 

· Símbolos admitidos

· Trabajos monográficos, partes

· Título

· Dedicatoria

· Presentación

· Introducción

· Cuerpo de la obra

· Conclusión 

· Bibliografía

· Índice

· Anexo
	· Clases Teóricas - práctica

· Trabajos Grupales

· Uso de materiales didácticos


	Unidad IX
	Noticias metodológicas

	Tiempo
	: 12 Horas


Objetivo 

· Identificar e integrar las diferentes metodologías en el proceso de formación educativa.   

	Contenidos
	Sugerencias Metodológicas

	· Origen del método 

· Consideraciones generales y conceptos

· Características generales del métodos

· Los primeros métodos

· La mayéutica

· La dialéctica

· La lógica

· La duda
	· Clases Teóricas – práctica

· Técnicas educativas

· Trabajos Grupales
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